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In questo numero

Questa edizione raccoglie dodici discussioni selezionate fra il 23

giugno e l'11 agosto 2026 sui sei forum internazionali monitorati,

con  priorita'  ai  contenuti  successivi  all'ultima  rassegna  del  21

luglio.  La  settimana  e'  stata  dominata  dal  WTT  Champions

Yokohama, chiuso con una storica doppietta dei fratelli Tomokazu

e Miwa Harimoto contro la Cina, e dall'avvio dell'Europe Smash di

Malmoe, tuttora in corso.

Sul  fronte materiali  spiccano il  nuovo telaio Yinhe PRO-01G ad

arilato verde, il confronto fra procedure di boosting delle Hurricane

e le tre nuove gomme Andro. Sul piano tecnico, una ricca raccolta

di consigli su Reddit e un thread di moderatori OOAK sul chiudere

le partite. Completano il quadro i telai artigianali ucraini, il dibattito

sulle  urla  di  Harimoto,  il  rincaro  degli  abbonamenti  Dyn  e  lo

shopping di attrezzatura a Pechino.

Capitolo 1. Materiali & Attrezzatura — 4 schede

Capitolo 2. Tecnica & Allenamento — 2 schede

Capitolo 3. Tornei & News — 2 schede

Capitolo 4. Video, Community & Curiosita' — 4 schede

Ogni  scheda  riporta,  in  evidenza  accanto  al  titolo,  la  data

dell'ultimo  intervento  effettivamente  citato  nel  testo  (non

necessariamente  la  data  di  apertura  della  discussione).  Il

titolo e' seguito dal forum di origine, dalla lingua originale e
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dagli autori dei contributi; in fondo a ogni scheda trovi il link

cliccabile alla discussione originale.
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CAPITOLO 1

Materiali & Attrezzatura

Yinhe PRO-01G: l'arilato verde
vale il sovrapprezzo?

10 AGO 2026

TableTennisDaily EN → IT Telai

Domanda di staysmart, interventi di Zwill, Spin_Fanatic e

jonol

Yinhe ha rilanciato il telaio PRO-01 in una versione con fibra

di  arilato  verde,  presumibilmente  la  stessa  fibra  coreana

presente in modelli  di marchi affermati e non una semplice

verniciatura.  Staysmart  chiede  riscontri,  citando  anche  il

nuovo  Sanwei  75G ad  arilato  verde  a  strato  interno.  Zwill

riporta i prezzi cinesi: la versione ad arilato verde costa circa

400 rmb contro i circa 200 rmb della classica ad arilato blu, e

su AliExpress il  divario  e'  analogo (500 contro 700 corone

svedesi).  Jonol  invita  alla  prudenza:  a  suo  avviso  Yinhe

apporta  spesso  modifiche  prevalentemente  estetiche  al

proprio catalogo, aggiornando nomi e colori per stimolare le

vendite  piu'  che  per  un  reale  salto  prestazionale.  Utile

promemoria  sul  rapporto  qualita'-prezzo  nella  scelta  di  un

telaio.

https://www.tabletennisdaily.com/forum/topics/yinhe-pro-01g-

is-green-arylate-better.39505/
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Hurricane e boosting: risultati
diversi secondo la procedura

10 AGO 2026

TableTennisDaily EN → IT Colle e booster

Interventi di dingyibvs e tay

Il  thread  confronta  come  cambiano  le  gomme  cinesi

Hurricane a seconda del metodo e del numero di trattamenti

con  booster,  allargando  il  discorso  alle  alternative  del

momento. dingyibvs ha ordinato una Rxton 9 per verificare se

eguaglia  la  H3  come  resa:  costa  quanto  una  H3  Neo

provinciale,  quindi  cara  per  una  gomma  cinese,  ma  nutre

aspettative alte. tay smorza gli entusiasmi: la sua Rxton 9 in

durezza  40,5  non  gli  ha  dato  la  sensazione  di  presa  e

aggancio tipica della H3, con collosita' nettamente inferiore e

un rimbalzo vivace anche senza booster; a suo giudizio non

e' la "H3 facile con meno velocita'" descritta da molti. Emerge

il tema ricorrente della variabilita' di controllo qualita' fra copie

dello stesso modello.

Avvertenza. I booster (o "tuner") non sono ammessi dai

regolamenti  ITTF  nelle  competizioni  ufficiali:  la

discussione  ha  valore  puramente  informativo  e  non

costituisce un invito all'uso in gara.

https://www.tabletennisdaily.com/forum/topics/different-

hurricane-results-based-on-boosting-procedure.39666/
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Tre nuove gomme Andro: NUZN
50, NUZN 55 e la ibrida Chintac
57S

07 AGO 2026

TableTennisDaily EN → IT Gomme

Interventi di latej, Scarfed Garchomp e Yxoons

Prosegue  il  confronto  sulle  novita'  Andro.  Chi  cerca  una

gomma  dal  feeling  cinese  ma  senza  dover  ricorrere  al

boosting guarda con interesse alla ibrida Chintac 57S, di cui

latej riferisce le prime impressioni dopo un paio di sedute. Sul

fronte  NUZN,  Scarfed  Garchomp  mette  in  guardia  dal

considerare la NUZN 50 una semplice versione piu' morbida

della  NUZN 48:  a suo avviso il  topsheet  e'  diverso,  quello

della  50 (e della  55)  risulta  piu'  morbido e con piu'  presa,

mentre la  48 ha un carattere a se'.  Utile  per  chi  valuta  la

NUZN 48 sul rovescio dopo averla apprezzata: non aspettarsi

automaticamente le stesse sensazioni salendo di modello.

https://www.tabletennisdaily.com/forum/topics/3-new-andro-

rubbers.39372/
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Hellfire X a puntini lunghi:
durata e reperibilita' su
AliExpress

23 GIU 2026

Tennis-de-Table.com FR → IT Puntini lunghi

Segnalazione di Leandre

Leandre  gioca  da  poco  con  una  gomma  a  puntini  lunghi

Hellfire X in versione OX (senza spugna). Racconta di averne

acquistate  tre  presso  il  rivenditore  Sauer  &  Troger,  ma  di

averle "rotte" tutte in tre mesi; ha quindi provato la versione

venduta su AliExpress e si dichiara molto soddisfatto: puntini

altrettanto fastidiosi per l'avversario e struttura decisamente

piu' resistente. Il problema che solleva e' pratico: la Hellfire X

e'  ormai  quasi  introvabile  su  AliExpress,  e  chiede  se  altri

utenti siano nella stessa situazione. Spunto utile per chi usa i

puntini  lunghi  e  deve  fare  i  conti  con  durata  e  canali  di

approvvigionamento.

Nota. Le  versioni  economiche  vendute  su  marketplace

non sempre coincidono con quelle omologate ITTF (logo e

lista  LARC):  chi  gioca  in  competizione  verifichi  che  la

gomma  effettivamente  montata  sia  una  versione

autorizzata.

https://forum.tennis-de-table.com/t/hellfire-x-aliexpress/65718
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CAPITOLO 2

Tecnica & Allenamento

Il consiglio che ha cambiato il
vostro gioco: oltre 80 risposte

10 AGO 2026

Reddit r/tabletennis EN → IT Allenamento

Thread di Winter_Yesterday_566, oltre 85 commenti

Domanda  semplice,  risposte  preziose:  qual  e'  il  singolo

consiglio  che  ha  fatto  fare  un  salto  di  qualita'.  I  temi  piu'

condivisi  ruotano  intorno  alla  testa  piu'  che  alla  tecnica:

"gioca per vincere, non per non perdere", concentrati su un

punto alla  volta,  resta rilassato nella mano che impugna e

all'avvio  del  topspin.  Molto  apprezzato  il  paragone  del

rovescio  col  lancio  del  frisbee.  Sul  piano  tattico  tornano  il

valore  del  servizio  allenato  con  centinaia  di  ripetizioni,  il

guardare  l'avversario  dopo  aver  colpito  per  anticiparne  la

risposta, e l'idea di adeguare il materiale al proprio livello: piu'

di  un  utente  racconta  di  essere  migliorato  passando  a  un

telaio piu' lento e controllabile. In sintesi, la meccanica conta,

ma lettura del gioco, varieta' e gestione mentale decidono le

partite.

https://old.reddit.com/r/tabletennis/comments/1vg0c1k/

whats_one_tip_that_completely_changed_your_game/
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Chiudere la partita: come non
farsi rimontare sul piu' bello

04 AGO 2026

OOAK Forum EN → IT Tattica & mentale

Thread di Cobalt, risposte di Retriever (moderatore), keme e

haggisv (admin)

Cobalt, giocatore australiano rientrato dopo un intervento agli

occhi e sceso in classifica, si trova spesso avanti 2-1 e sul

9-7  ma  non  riesce  a  chiudere.  I  consigli  piu'  argomentati

convergono: nei punti decisivi molti diventano troppo prudenti

o troppo azzardati, mentre la chiave e' continuare a giocare i

colpi  che hanno costruito  il  vantaggio.  Retriever,  difensore,

suggerisce di concedersi il colpo "da gloria" solo con margine

e  di  tornare  subito  al  piano  che  funziona.  keme  invita  a

togliere  drammaticita'  al  finale  e  a  variare  per  tenere

l'avversario nel dubbio, non solo sul finale ma ogni cinque-

dieci scambi: servizio lungo e senza rotazione sul corpo, palla

corta su un evidente invito allo smash, cambi di velocita' e

rotazione  spostando  il  punto  di  impatto  sulla  racchetta.

haggisv ricorda che la "durezza da gara" e la fiducia nei colpi

tornano solo con l'allenamento e il tempo.

https://ooakforum.com/viewtopic.php?t=43362
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CAPITOLO 3

Tornei & News

I fratelli Harimoto battono la
Cina a Yokohama: non una
sorpresa

11 AGO 2026

Reddit r/tabletennis EN → IT Analisi tattica

Analisi di NewspaperDelicious74, con Mean_Passenger603 e

altri

Al WTT Champions Yokohama 2026 Tomokazu Harimoto ha

battuto in finale il coreano Oh Junsung e Miwa Harimoto ha

superato la cinese Chen Xingtong: doppietta storica di fratello

e  sorella,  con  Tomokazu  che  lungo  il  torneo  ha  eliminato

anche il  cinese Xiang Peng. L'autore, scrivendo dalla Cina,

legge il risultato non come un colpo di scena ma come esito

di  un  declino  strutturale:  nonostante  l'assenza  di  Wang

Chuqin e Lin Shidong, il divario tecnico si e' assottigliato. Il

tennistavolo  moderno  premia  scambi  potenti  di  dritto  e

rovescio a meta'-lunga distanza piu' che la sola rotazione; le

Hurricane collose perdono in velocita'  assoluta rispetto alle

tensor  (come mostra  Fan Zhendong passato  alla  D09C in

Bundesliga). Pesano anche l'omologazione degli stili giovanili

cinesi  e una Super League chiusa agli  stranieri,  che toglie

esperienza contro avversari diversi.

https://old.reddit.com/r/tabletennis/comments/1vk5adh/

the_harimoto_siblings_defeat_team_china_at_the/
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Europe Smash 2026 a Malmoe:
al via senza parte dei big di
Yokohama

10 AGO 2026

TableTennisDaily EN → IT Circuito WTT

Interventi di J-fed, NextLevel e altri

Il  thread di monitoraggio segue l'Europe Smash di Malmoe

(8-16 agosto), grande evento in corso in Svezia. Padrone di

casa e campione uscente e' Truls Moeregaardh; fra i nomi di

punta figurano Wang Manyu, prima testa di serie femminile, i

fratelli  Lebrun e Sora Matsushima. Nei commenti si discute

delle  scelte  di  programma  di  chi  ha  appena  giocato  a

Yokohama: alcuni europei hanno preferito saltare il Giappone

per ottimizzare recupero e preparazione ed evitare il fuso a

ridosso dell'evento di casa, dove hanno molti punti ranking da

difendere; altri hanno gestito jet lag e viaggio pur di esserci.

La sovrapposizione fittissima del calendario WTT resta il vero

convitato di pietra della stagione.

https://www.tabletennisdaily.com/forum/topics/europe-

smash-2026-malm%C3%B6-8-8-16.39638/
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CAPITOLO 4

Video, Community & Curiosita'

Telai artigianali ucraini: dalla
serie Flight Line al nuovo
"Gorilla"

10 AGO 2026

TableTennisDaily EN → IT Fai da te & artigianato

Vetrina di Egon, con interventi di Taute

Prosegue la lunga vetrina in cui il costruttore Egon presenta i

telai realizzati a mano da artigiani ucraini, thread molto amato

dalla community. Fra i pezzi mostrati: modelli offensivi della

serie Flight Line in limba con sottile rinforzo in carbonio soft

(sette strati, cinque di legno e due di carbonio, superficie in

limba  nera),  un  telaio  difensivo  in  sette  strati  di  noce  e  il

modello Taurus con superficie in rovere brasiliano tauari, fino

all'ultimo "Gorilla" annunciato in questi giorni. Per ogni telaio

vengono dichiarati peso, spessore, dimensioni, tipo di manico

e  frequenza  di  vibrazione.  Un  piccolo  catalogo  vivente

dell'artigianato  del  legno,  con  richieste  di  acquisto  a  cui

l'autore risponde caso per caso.

https://www.tabletennisdaily.com/forum/topics/an-exhibition-

of-blades-made-by-ukrainian-craftsmen.38855/
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Harimoto e le urla: "Non voglio
piu' gridare"

10 AGO 2026

Reddit r/tabletennis EN → IT Personaggi

Thread di XComhghall, con jameswong2501 e

Dry_Strawberry_2128

Incuriosito dalle urla frequenti di Tomokazu Harimoto, l'autore

(che  conosce  il  cinese)  traduce  materiali  poco  noti  in

Occidente.  In  un vecchio  scambio  col  padre-allenatore  Yu,

Tomokazu replica alla richiesta di gridare di piu' chiedendo se

Ma Long urli mai e confessando che non si immagina a farlo

a trent'anni; in un'intervista del 2021 dichiarava di sentirsi in

colpa  per  le  urla  e  di  voler  gridare  meno,  ammirando  la

compostezza di Ma Long e Fan Zhendong. La discussione si

allarga  alle  difficolta'  del  rapporto  padre-figlio  quando  il

genitore e' anche il coach, con il  contrappunto della sorella

Miwa, formata presto da altri allenatori. Diversi utenti notano

che a Yokohama Harimoto e' apparso piu' controllato.

https://old.reddit.com/r/tabletennis/comments/1vk5j47/

harimoto_says_that_he_does_not_want_to_scream/

Pagina 13

https://old.reddit.com/r/tabletennis/comments/1vk5j47/harimoto_says_that_he_does_not_want_to_scream/
https://old.reddit.com/r/tabletennis/comments/1vk5j47/harimoto_says_that_he_does_not_want_to_scream/


Germania: Dyn alza i prezzi, i
tifosi cercano le scappatoie

10 AGO 2026

TT-NEWS Forum DE → IT Media & abbonamenti

Discussione della community TT-NEWS

La  piattaforma  tedesca  Dyn,  che  trasmette  fra  l'altro  la

Bundesliga  di  tennistavolo,  ha  aumentato  i  prezzi  degli

abbonamenti e sul forum si discute come contenere la spesa.

Il suggerimento piu' gettonato: attivare l'abbonamento tramite

il programma Lidl Plus, che porta il mensile a 9,99 euro e lo

riduce ulteriormente in base alla spesa fatta al supermercato

(fino  a  circa  8-9  euro),  con  qualcuno  che  divide

l'abbonamento con un amico pagando pochi euro a testa. Si

ragiona anche sulla convenienza fra mensile e annuale, dato

che con la formula annuale si paga per intero la pausa estiva

senza incontri. Sullo sfondo, il malumore diffuso per il costo

crescente degli abbonamenti sportivi.

https://forum.tt-news.de/showthread.php?t=621055
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Shopping di attrezzatura a
Pechino: consigli dalla
community

06 AGO 2026

MyTableTennis.NET EN → IT Acquisti & viaggi

Thread di mariusbs, oltre 45 risposte

Discussione  molto  vivace,  con  quasi  cinquanta  interventi,

dedicata  a  dove  e  come  acquistare  attrezzatura  da

tennistavolo  a  Pechino:  negozi  da  visitare,  occasioni  e

differenze  di  prezzo  rispetto  all'Europa  per  telai  e  gomme

cinesi.  E'  il  tipico thread di  community in cui  chi  viaggia in

Cina raccoglie indicazioni pratiche dai membri che ci vivono o

ci sono stati.  Per trasparenza segnaliamo che, al momento

della  redazione,  le  pagine  dei  singoli  topic  di

MyTableTennis.NET restituivano ripetuti errori di timeout del

server  (Cloudflare  524):  questa  scheda  si  basa  quindi

sull'elenco dei messaggi recenti (titolo, autore e attivita') piu'

che sulla lettura integrale della discussione. Il link resta valido

per la consultazione diretta quando il sito torna raggiungibile.

https://www.mytabletennis.net/forum/tt-shopping-in-

beijing_topic102670.html
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Nota metodologica

Le  dodici  schede  di  questa  edizione  sono  state  selezionate

leggendo  direttamente  le  pagine  dei  sei  forum  monitorati,

privilegiando discussioni con contributi motivati da parte di utenti

esperti,  moderatori,  allenatori  e  recensori,  e  dando  priorita'  ai

contenuti successivi alla rassegna del 21 luglio 2026. Sono stati

esclusi  gli  annunci  di  vendita,  le  discussioni  prive  di  contenuto

tecnico, i temi politicamente o polemicamente carichi e i contenuti

gia' trattati nelle edizioni precedenti.

Nota  sulla  terminologia:  in  tutto  il  documento  "telaio"  traduce

blade / bois / Holz inteso come attrezzo, mentre "legno" e' usato

solo per il  materiale degli  strati;  "puntini"  traduce pips /  picots /

Noppen, con le specificazioni lunghi, medi e corti.

Verifica sui  fatti:  i  risultati  del  WTT Champions Yokohama 2026

(vittorie di Tomokazu e Miwa Harimoto) sono stati confermati su

fonti  indipendenti  oltre  alle  discussioni  dei  forum;  i  dettagli

dell'Europe Smash di Malmoe si riferiscono a un torneo ancora in

corso alla data di redazione (11 agosto 2026) e potranno essere

aggiornati dagli esiti successivi.

Attivita' delle fonti in questa settimana: TableTennisDaily e Reddit

si  confermano  i  piu'  prolifici;  Tennis-de-Table  e  OOAK  hanno

mostrato  un'attivita'  piu'  contenuta,  con  alcune  schede  di  data

leggermente anteriore  al  periodo principale.  MyTableTennis.NET

ha sofferto ripetuti timeout del server sulle pagine dei singoli topic:

la relativa scheda e' basata sull'elenco dei messaggi recenti e non

sulla lettura integrale del thread.
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